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t’s not every day that politicians 

film themselves enjoying a cigar 

and share it on social media. In early 

April, with a Romeo y Julieta No. 3 in 

hand, the Liberal Democratic Party’s 

Senator David Leyonhjelm did just this, 

declaring that, unless smokers wanted 

to keep paying through the nose for to-

bacco, his party was the only one to vote 

for. The following Friday I found myself 

sitting in his Sydney office discussing 

libertarian philosophy, the nanny state, 

and cigars. 

As a classical liberal party, the Liberal 

Democrats are neither pro nor anti-

smoking. “We don’t recommend it or 

endorse it, but we believe it’s a personal 

choice for adults to make,” says Senator 

Leyonhjelm. “In spite of the warnings 

and knowledge about the dangers, 

we don’t think it’s legitimate for the 

government to harass you or tax you ex-

cessively.” 

Regarding Australia’s exorbitant tobac-

co excise and proposed increases by 

both major parties, the senator is quick 

to state: “I don’t think there’s any justi-

fication for it at all. It is wrong in prin-

ciple to tax something so severely sim-

ply because you disapprove of it. You’re 

saying to adults ‘I don’t care that you’re 

making a free choice, I disapprove of it, 

so you’re really going to pay through 

the nose.’ It’s bad policy.”  Strongly op-

posed to plain packaging, Leyonhjelm 

notes it’s essentially theft of intellectual 

property. “Your own enemy has rights 

under the law; it’s not legitimate to take 

them away just because you don’t like 

them.”

The senator’s colloquially known ‘nan-

ny state’ senate inquiry captured head-

lines in late 2015. Not targeting any 

specific legislation, the inquiry investi-

gated compulsory bicycle helmet laws, 

the sale and service of alcohol, the sale 

and use of marijuana, and any other 

measures introduced to restrict person-

al choice. “It’s an opportunity to shine a 

light on how extensive the nanny state 

is on some issues,” notes Leyonhjelm. 

With the reports due to be published in 

June, he is hopeful that policy makers 

will take the findings into considera-

tion. “Ministers and governments come 

and go, but bureaucrats stay, and so the 

impact of these inquiries can be quite

long-lasting, as bureaucrats look for 

guidance from various sources when 

formulating policies,” says Leyonhjelm.

Demonstrating its resonance with ordi-

nary Australians, the inquiry received 

far more submissions from the general 

population than other inquiries. Com-

pulsory bicycle helmets was one of the 

major topics that Australians respond-
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Rallying against the imposi-
tion of the nanny state against 
individual liberties is all part 
of a day’s work for Australian 
Senator David Leyonhjelm. 

Hacer frente a las imposicio-
nes de un estado paternalista 
que hacen peligrar las liber-
tades individuales, es parte 
del día a día de trabajo del 
senador australiano David 
Leyonhjelm. 



No pasa todos los días que un político 

permita que le filmen disfrutando de un 

cigarro y luego lo comparta en los me-

dios sociales. A principios de abril y con 

un Romeo y Julieta No. 3 en la mano, el 

senador liberal demócrata, David Leyon-

hjelm, hizo justamente esto y manifestó 

que, a no ser que los fumadores quieran 

seguir pagando un precio desorbitado 

por el tabaco, el suyo era el único partido 

que debían votar. El viernes siguiente me 

encontré en su despacho en Sídney, deba-

tiendo acerca de filosofía liberal, el estado 

paternalista y cigarros.

Como partido liberal que es, los liberales 

demócratas no están ni a favor ni en con-

tra de fumar. “No lo recomendamos ni lo 

apoyamos, pero creemos que es una de-

cisión personal de cada adulto,” dice Ley-

onhjelm. “A pesar de las advertencias y el 

conocimiento de los peligros, no creemos 

que sea legítimo que el gobierno tiranice 

o cargue demasiados impuestos al fuma-

dor.”

En lo que respecta a los excesivos impues-

tos especiales del tabaco y las propuestas 

de aumento por parte de los dos partidos 

más importantes, el senador aclara rápi-

do: “No creo que haya justificación en 

absoluto para ello. En un principio está 

mal establecer un impuesto tan severo a 

algo, simplemente porque no se está de 

acuerdo con ello. El mensaje al adulto 

vendría a significar: ´No me importa que 

esté haciendo una elección libre, no estoy 

de acuerdo, así que va a tener que pagar 

una fortuna.´ Esto es mala política.” Fir-

memente opuesto a la uniformidad en los 

paquetes, Leyonhjelm apunta que básica-

mente es un robo de la propiedad intelec-

tual. “El propio enemigo tiene derechos 

por ley; no es legítimo ignorarlos simple-

mente porque no gustan.” 

El estudio sobre el estado paternalista de 

Leyonhjelm llegó a los titulares a finales 

de 2015. Sin tener como objetivo ninguna 

legislación específica, la demanda investi-

gaba las leyes del uso obligatorio del casco 

de bicicleta, la venta y el servicio de alco-

hol, la venta y el consumo de marihuana 

y cualquier otra medida introducida que 

restrinja el derecho a la elección indivi-

dual. “Es una oportunidad para mostrar el 

nivel al que se extiende el estado paterna-

lista respecto a determinadas cuestiones,” 

explica Leyonhjelm. Del informe, previsto 

para su publicación en junio, tiene la espe-

ranza de que quienes determinan la políti-

ca, tomen en consideración los resultados. 

“Los ministros y los gobiernos vienen y 

van, pero los burócratas se quedan y así 

el impacto de estas demandas puede ser 

bastante duradero, ya que los burócratas 

se basan en distintas fuentes al formular 

las medidas políticas” dice Leyonhjelm. 

Un factor que demuestra la resonancia 

   DAVID 
LEYONHJELM

David Leyonhjelm: “A lot 
of people have at least one 

nanny state issue that really 
gives them the willies!”

David Leyonhjelm: “Muchas 
personas tienen al menos 

un problema con el estado 
paternalista que les 

pone nerviosos”
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del estudio del senador ante la ciuda-

danía australiana, es que la demanda 

causó más tomas de posición entre 

la población general que otras peti-

ciones de ese tipo. Uno de los temas 

principales ante el que los australia-

nos reaccionaron, fue el uso obliga-

torio del casco de bicicleta. Como la 

filosofía del liberalismo no está muy 

extendida en Australia, Leyonhjelm 

es consciente de que el reto está en 

conseguir que la gente se dé cuenta 

de que un estado paternalista gira en 

torno a algo más que solamente una 

cuestión particular.

Mientras se enciende un cigarro en su 

oficina, el senador recuerda cómo des-

cubrió los cigarros a la edad de veinte 

años y de cómo después fumó ciga-

rros pequeños durante algunos años. 

Él mismo se califica como fumador de 

cigarros ocasional desde que redescu-

brió los cigarros en un viaje reciente 

a Cuba. “¡Me di cuenta de lo que me 

había perdido! El momento clave fue 

cuando vi cómo un torcedor hacía un 

cigarro en el Hotel Nacional de Cuba. 

Ahí pensé ´Si te gustan los cigarros, 

entonces, a esta altura de la vida, me-

jor ir empezando´.”

El senador Leyonhjelm es fan de los 

Cohiba, aunque también aprecia los 

Montecristo y Romeo y Julieta. “No 

los he probado todos, pero tengo la 

sospecha de que hay muchos que me 

gustarían,” dice sonriendo. Para Ley-

onhjelm, un cigarro permite relajar 

la mente al final del día. “Me siento 

durante media hora, doy una calada, 

pienso en los acontecimientos del día 

y, paulatinamente, voy dejando salir 

todo, relajándome y calmándome.” 

Con una labor política tan exigente, es 

bueno que sepa disfrutar de un ciga-

rro al final del día, ya que, como el mis-

mo admite lisa y llanamente, es tan 

relajante que “después tengo que ir 

directamente a la cama, ya que en ese 

momento no sirvo para nada más.”

En vista de las elecciones inminen-

tes, al senador Leyonhjelm le esperan 

unos cuantos meses muy ocupados 

tratando de convencer a la población 

australiana de que la intrusión del go-

bierno en las elecciones personales es 

algo a lo que vale la pena hacer frente.
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ed to, but, as the philosophy of liberalism is not 

wide spread in Australia, Leyonhjelm acknow-

ledges that his challenge is getting people to 

realize that a nanny state covers more than just 

one particular issue.

Lighting a cigar in his office, the senator re-

collects discovering cigars when he was in his 

twenties and later enjoying smaller-sized cigars 

for a number of years. He classes himself as an 

occasional cigar smoker after only recently re-

discovering cigars during an eye-opening trip 

to Cuba. “I realized what I had been missing 

out on! Watching a cigar roller at the Hotel Na-

cional de Cuba prodded me and I thought to 

myself, ‘if I like cigars, at my stage of life I’d bet-

ter get on with it!’ ”

Senator Leyonhjelm is a fan of Cohibas, but 

also appreciates Montecristos and Romeo y Ju-

lietas. “I haven’t tried them all, but I have a sus-

picion that there are plenty there that I’ll like,” 

he says with a grin. For Leyonhjelm, a cigar lets 

the mind relax at the end of the day. “I’ll sit 

down for half an hour, have a puff, think about 

the events of the day, and gradually let it all out, 

relax, and calm down.” With such a demanding 

political task, it’s a good thing that he enjoys 

them at the end of the day as he readily admits 

that it is so relaxing that “I have to go to bed 

afterwards, as I’m no good for anything else.”

With a federal election looming, Senator Ley-

onhjelm has a busy few months ahead convinc-

ing the Australian public that the intrusion of 

the government on individual choices is worth 

confronting.

»            Ministers and 
            governments 
          come and go, but 
bureaucrats stay ... DAVID LEYONHJELM 

   Los ministros y los gobiernos 
       vienen y van, pero los 
      burócratas se quedan ...


